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Anarquismo
e dindicalismo
| |

A questfio de saber que posiciio de-
vemos assumir em face do movimento
sindical é, certamente, uma das mais
mportantes para 0s anarquistas.

Mau grado prolongadas discussdes e
diversas ‘experiéncias, nfo chegdmos
ainda a um acdrdo completo sobre esta
questiio; e a razio disto estd talvez
no factd de que ela ndo admite nma
soluglio completa e permanente, gragas
is diferentes condigdes e is variaveis
circunstanecias da luta.

Contudo, ereio que o nosso fim po-
deria sugerir-nos um ecritério de con-

‘duta aplicdvel is diversas contingén-

cias.

Nis desejamos a elevagfio moral e
material de todos os homens; espera-
mos levar a cabo uma revolugio que
dard a todos liberdade e bem-estar, e
estamos convencidos ‘de que isto nfio
pode 'vir do alto, por forea de leis-e de
decretos, mas que deve ser conquis-
tado pela vontade consciente e pela

ac¢lo directa daqueles que o desejam.

Mais que todos os outros, precisa-
mos, portanto, da cooperacio cons-
ciente e voluntiria daqueles que, sendo

Agosto de 1916

5 NEMENTEIRA

FUBLICACAD MENSAL L USTRAOA-CAITICAE SOCIFLOGH

7 | - Editor —Ismael Plmentel 8
=~ Proprietdrio ¢ Director—H. Marques é CAXS 00 SOIOXEX. FHis

-. _ Tip. R. Pogo dos Negros, 81

[Formulaire de la Toi sur la presse en Portngal)

TESODOOCOTG O OOOTOLOCOTCTOODCOCOOCOTOCTELCLOOOC-O00

ESPOLIO PINTO QUARTH

N.> 8 (60)

Redaccdo e Adminigtracdo

LiSBOA— PORTUGAL

0s que mais sofrem na actual organi-
zagdo social, sfio 08 que mais interesse
teem na revolugio.

Nio nos basta - s¢ bem que seja,
certamente, Otil e necessirio —— elabo-
rar um ideal o mais possivel perfaito,
e formar grupos para a propaganda e
a acciio revoluciondria.

Devemos converter na medida do
possivel a massa dos trabalhaderes
porque, sem ela, ndo podemos trans-
formar a sociedade presente nem cons-
truir uma -nova. K como, para fazer
com que a grande massa dos proleta-
rios saia do estado de submissfio em
que vegeta e chegue A concepgio anar-
quista e ao desejo de a realizar, é pre-
cisa uma evolugiio que em geral nfio se
opera Onicamente por meio da propa-
ganda; como as liches que derivam dos
factos da vida didria sdo muito mais
eficazes que todos os discursos tedri-
cos, devemos absolutamente tomar uma
parte activa na vida das massas, e
empregar todos os meios que as cir-
cunstineias nos permitam, para desper-
tar gradualmente o éspirito de revolta,
e mostrar A massa com 0 apoio déstes
factos, o caminho que conduz & eman-
cipagio. _

Intre estes meios estd em primeiro
lugar o movimento sindical, e nés co-
meteriamos grande érro desprezando-o.
Néste movimento, encontramos grande
niumero de operdrios que lutam para
melhorar a sua situagio. listes opera-
rios podem enganar-se quanto ao fim
que alvejam e quanto aos meios de o
alcancar, e enganam-se, segundo-nos,
# maior parte das vezes.

Mas; pelo menos, . éstes ' operdrios
ndo se resignam & opressdo e ji ndo a
consideram  justa; esperam: e lutam.
Néstes operdrios podemos mais ficil-
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mente depertar ésse sentimento de so-
lidariedade para com o0s seus compa-
nheiros explorados e de 6dio contra a
oxploragiio, que os conduzird certa-
mente & luta definitiva pela aboligio
da dominagio do homem pelo ho-
mem.

Podemos induzi-los a pedir cada vez
mais e com meios cada vez mais ener-
gicos, e déste modo nos exercitamos e
exercitamos os outros na luta, apro-
veitando as vitorias para exaltar o po-
der da unifio e da acgéio directa e pro-
mover maiores pretengdes, © aprovei-
tando também as derrotas para ensi-
nar a necessidade de empregar meios
mais enérgicos ¢ solugdes mais radi-
cais.

Além disso —e isto ndo ¢ a sua
menor vantagem-— o movimento sin-
dical pode preparar os grupos de ope-
rérios profissionais que, durante a re-
volugdio, tomardo a seu cargo a orga-
nizagio da producfio e da permuta em
vantagem de todos, extra e contra todo
o poder governativo.

Mas, com todas estas vantagens o
movimento sindical tem também os seus
defeitos e os seus perigos, o que deve
ter-se em conta quando se examina a
questdo da posigio que devemos tomar
como anarquistas.

Errico MALATESTA.

e OO ——

N GUVO

0 Selvagem

SCENA VII
Arlequim e Lelio

Arlequim — (‘A Lélio gue entra). Foi
uma traicio que me fizeste, trazendo-
-me a este pals, onde a aparatosa bon-
dade nfio ¢ mais do que um lago ar-
mado & boa fé. Tudo aqui é falso!

Lélio — Ignoras o que é necessario
fazer para conquistares a nossa ama-
bilidade. Vou ensinar-te! ;

2.8 gérie

A Sementeira

Arlequim — Vé se me demonstras
que os homens nfio sfio uns velha-
cos !

Lélio — (Passa a 2). Aqui cada qual
tem o que é seu. Foi para isso que se
fizeram as leis. Elas castigam quem se
apossa dos bens alheios sem os pagar,
isto é, dar outra coisa em troca.

Arlequim —E o que é que se dd em
troca ?

Lélio — Dinheiro.

Arlequim — Dinheiro!? Outra vez!
Mas que diabo & isso em que toda a
gente fala? E algum deus?

Lélio - (Mostrando-lhe a bolsa). Vé.

Arlequim — (Ezaminando). Tem
graca! (Tira wma moeda da bolsa ¢
exumina-a). ¥ um feitico! Livra-nos
dos mans olhares? (Levando-a a bica
e tentando trincd-la). Apre! é dura
como o diabo! (Passa a 2).

Lélio— Nao se come. Di-se em troca
do que se precisa. Serve também para
fianga. Com éle temos tudo gque que-
remos em toda a parte.

Arlequim — Que ¢ fianga?

Lélio — Quando uma pessoa promete
alguma coisa ¢ niio se tem confianca
nela, exige-se-lhe uma fianca, isto ¢,
outra pessoa ou o dinheiro que res-
ponda pelo cumprimento da promessa.

Arlequim -— Deixa-me ! Vai-te daqui!
Foge da minha vista! Tenho medo das
pessoas que precisam fianca!

Lélio — Eu nflo preciso.

Arlequim — Nio sei. Para te acre-
ditar é mister que me dés fianga. Mas
o dinheiro nfo é pessoa. Como é que
dle serve de fianga?

Lélio — Para ads vale mais que to-
das as pessoas e todas as palavras do
mundo. ¢

Arlequim—J4 nfo me admiram to-
das as mentiras que tenho visto e ou-
vido. A palavra aqui nfio tem valor.
A fianga! K preciso que sejam muito
maus para terem destas cautelas!

Lélio— Agora ji sabes o que é 0
dinheiro. Ndo se pode comer nem be-
ber sem &le. Nada nos falta, porém,
havendo dinheiro.

Arlequim — Afinal, nio é muito
mau. .. Diz-me onde se d4 o dinheiro.

Lélio — Nao se dé.

Arlequim - Entfio onde hei-de ir bus-
cé-lo? '
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Lélio — Também n¥o se encontra
assim.

Arlequim — Entfio ensina-nos a ma-
neira de o fazer.

Lélio—Se fabricassemos uma sé
dessas moedas enforcar-nos-iam.

Arlequim — Afinal como podemos
obté-lo? Ninguem o d4, ndio hi onde
ir buseéd-lo, nem se pode fabricar. Nio
compreendo. (Vat ao F. Desce a 1).

Lélio— Voun explicar-te. H4 entre
nés duas classes de pessoas: os ricos
e os pobres. Os ricos teem todo o di-
nheiro; os pobres ndo o teem.

Arlequim — Muito bem.

Lélio — Para adquiri-lo, os pobres
teem de trabalhar para os ricos que
lhes ddo dinheiro pelo trabalho que fa-
zem,

Arlequim — E emquanto os pobres
trabalham. que fazem os ricos? Fazem
civilidades ?

‘Lélio — Dormem, passeiam, diver-
tem-se, gozam a vida,

Arlequim—E muito comodo, mas
deve ser muito aborrecido.

Lélio— As vezes é bastante desagra-
davel.

Arlequim — Porqué? -

Lélio — Os pobres s6 trabalham para
adquirir o necessdrio; os ricos, se tra-
balham, é para adquirir o superfluo e
multiplicam as necessidades dos ho-
mens. Néles, nfio teem limites: a am-
bigio, 0 luxo, a vaidade, devoram tudo!
A indigéncia é producto da opuléncia.

Arlequim — Deste modo os ricos sio
mais pobres do que os pobres: carecem
de mais coisas.

Lélio — Tens raziio.

Arlequim — Ouve! Queres que te
diga o que penso das tuas nacdes civi-
lizadas?

Lélio — Diz.

Arlequim — Vocés sfio uns doidos
com pretensdes a ter juizo; uns igno-
rantes que se julgam uns sibios; uns
pobres com a ilusfo da riqueza; e uns
escravos que pensam ser livres.
 Lélio — Porque dizes isso?

- Arlequim — Sio doidos porque se
estafam por coisas inuteis; sflo pobres
porque resumem o bem no dinheiro e
noutras tolices, em vez de disfrutarem
simplesmente a natureza, sem nada
quererem possuir para gozarem livre-
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mente tudo! SHo escravos dos seus
bens que adoram acima da liberdade
e dos seus irmfos, que prendem se éles
lhes tiram uma particula do inutil que
possuem. Sdo ignorantes porqie o seu
saber consiste no conhecimento das
leis a0 passo que ignoram o bastante
para ndo prescindirem de leis.

Lélio - Que queres que fagamos?

Arlequim — Vai para o diabo! Foi
para isso que me trouxeste aqui? No
bosque ndo conhecia nem pobreza nem
riqueza. Era amo e criado ao mesmo
tempo. Todos trabalhavam para mim,
e eu trabalhava para todos! E tiras-
te-me de l4 para me ensinares a ser
uth desgracado, um escravo civilizado ?
(Passa a 2).

Lélio — Socega. Sou rico. Dar-te-ei
¢ que precisas.

Arlequim — Nada quero de ti. Como
néio dds nada por nada, e como de mim
nfio podes obter dinheiro, quererds em
troca que me entregue a ti como um
eserayo. Quero ser homem livre e nada
mais. Manda-me para o meu sertio,
quero esquecer (ue no mundo hi po-
bres e ricos.

Lélio— Nio serds men escruvo. Pro-
meto fazer-te feliz.

Arlequim-— Boas palavras! E a fian-
ca?

Lélio — Dar-ta-ei.

Arlequim — (Passe a 1). Adeus!
adeus. No meu pafs nfio é preciso di-
nheiro para se ser feliz, nem leis para
se ter juizo e ser-se honesto. Lia nfio
se dizem coisas bonitas, mas prati-
cam-se,

SCENA VIII

0s mesmos, policias e o bufarinheiro

0 policia— (Indicando Arlequim).
Deve ser este.

Arlequim —Bom dia! Que cara que
teem estes animais!

0 policia— Viu por aqui um bufa-
rinheiro?

Arlequim — Um butarinheiro ?

0 policia— Um homem com uma
caixa.

Arlequim — Que trazia umas bugi-
gangas para enganar os outros?

0 policia — Exato!

Arlequim— Um intrujio! Ofereceu-
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-me, & forga, com ecivilidade. .. tudo
que trazia. Aceitei para lhe ser agra-
davel. Depois, como eu ndo lhe desse
em troca uns réis quis que en lhe desse
tudo outra vez. (Vendo entrar o bufa-
vinkeiro). Ah! &le ai vem! Tomem
cautela com esse animal! Nio conhece
as lefs. Sabe o que vou fazer?

0 policia— Diga.

Arlequim — Vou procurar a policia
owum juiz para que lhe ensinem as leis.

0 policia— Tem raziio. Venha co-
nosco; nos o levaremos 14.

Arlequim — Agora ndo posso.

0 policia— E forcoso que possa!

Arlequim— Tenho que fazer.

0 policia— Niio se faga tolo! V4,
marche! para a frente.

Arlequim - Hein? Que quer dizer?

0 policia— Istd preso!

Arlequim — Niao quero.

0 policia — Puis obrigamo-lo.

Ariequim — Se me fazem zangar vou
pedir a0 juiz que também lhes dé uma
ligio de leis.

0 policia — V4! i minha frente!

Arlequim — Mau! man! maun! Se
me fazem subir o coraglio # cabega,
corro-os a todes!

0 policia— (dos outros policias).
Vamos, agarrem-no. :

Lélio — (Ao centroj. Senhores, éste
homem pertence-me.

0 policia— E um bhandido. Reubon
éste homem !

0 bufarinheirs -— Sim, senhor, rou-
bou-me!

Arlequim —Vai para o ‘liabo! e
mais toda a tua gente! Que | »is! Ofe-
recem-nos coisas e depois prentem-nos!

Lélio — Estou pronto a pa; ar tudo.

0 bufarinheiro - S¢ quero o que é
men.

Lélio — (4 Awlequim). Ainda tens o
(ue &ste homem te deu?

Arlequim — Tenho Estd agni. Toma!
Pega! Ji nfio quero nada de fi. homem
honrado ! Vio todos para o diabo!

0 policia— V4! prendam éste ho-
mem'!

Arlequim — (Lutando). Nio quero!
Nio quero! (Os policias levam-no em
charola. Lélio seque-08).

FINIS
ADOLFO LIMA.
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0 TRABALHO NOTURNO
NAS PADARIAS (@

(Conclusdo)

A teoria condiz com a observagiio
pratica. Efectivamente as doengas do
coragdio ocupam lugar importante na
patologia dos operdrios padeiros. Em
todos os autores que trataram das doen-
¢as profissionais se encontra a mesma
opinido.

Desde Ramazzin (), na sua obra
De Morbis Artificum (1700), o primeiro
que se ocupou da patologia do traba-
lho, passando por Shoun (¢) na Ingla-
terra (1862) que particularmente insis-
tin sobre as doengas cardiacas profis-
sionais nos padeiros, até ao Dr. Eps-
tein (d) de Munich (1908) no seu Manuel
des Maladies du travail, em todos ve-
mos atribuida grande importincia ao
esforgo violento e repetido como ge-
rando doengas de coragdo nes padeiros.

A todas estas condi,des em gue tra-
balha o operdrio padeiro deve por fim
juntar-se ‘mais esta: a do trabalho no-
turno. A afirmagfio geral que o traba-
lho noturno acarreta notaveis prejuizos
a0 operdrio, nfo pode directamente
confirmar-se com estatisticas rigorosas,
mas indirectamente podemos conhecer
a sua influéncia. I sabido qudo longa
€ a jornada do trabalho e como ela
ocupa uma parte grande do dia. Aca-
bado o trabalho da neite o nosso homem
vai descangar quando toda a gente
comeca a despertar e quando de todos
0s lados surge o rnido. Que durma na

(a) Continuado do nimero anterior.

{#) A obra de Ramazzin, a ?rimaira que
trata da patologia do trabalho ¢ verdadeira-
mente bela ¢ merece ser consultada para
#ste género de estudos. Pieraceini na sua
Patoloyia del lavoro, Milano, 1906, dis que
ela ainda haje pode servir de texto. A trans-
erigdo longa e apropriada que se encontra
na Patologia del Lavero permite-nos avaliar

uanto «de morbis artificurny feita em 1700
¢ um modélo de justa observagfio e de scién-
eid A0 Mesmo tempo.

(c)dgimdo em Layet, Higiene industriolle,

ag. 492,
5 id) Em Bouteloup. Le travael de nuit'dans
Ta tonlangeric. Paris, 1909, pag. 42, !
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oja, ou que o faga fora, as condigBes
sdo as mesmas. Por toda a parte a
vida comega com o romper do dia. A
fadiga do trabalho vence-o nas primei-
ras horas, mas no fim de pouco, o pa-
deiro desperta. De toda a parte sobem
ruidos de carros, pregdes, ete. Como
repousar convenientemente, se ao silén-
cio da noite que a todos permite o des-
cango, sucede agora o ruido ensurde-
cedor do dia? K esta vida repete-se
todos os dias até o exaurimento com-
pleto que vem em breve. Sim, porque
¢ padeiro niio permanece muito tempo
no oficio. I esta a caracteristica mais
importante da insalubridade da profis-
sd0. Aqui pudemos falar com nimeros.
Nos arquivos da Associagio de Classe
dos Manipuladores de P3o de Lisboa,
eu pude, com o auxilio de Sousa Ne-
ves, saber das idades destes eperdrios.
Assim, consultando a maioria dos bo-
letins de inscrigho, obtive a percenta-
gem nas virias idades:

4 por eento tinham menos de 18 anos.

16,5 tinham de 18 a 21 anos.
24 » » 2{ a5 »
9 a. » 25230 »
185 » v 30238 »
855 p 35240 »
3 n 2 408kl »
l » w 45 a 50 »
28 » » 80adbh »
05 » s 55a 60 »

Vé-se por aqui que muito poucos
operdrios permanecem no oficio além
dos 40 anos e que a grande populagio
¢ constituida por homens dos 18 aos
2D anos. Desta idade em deante pode

dizer-se que o operdrio padeiro nio -

volta em regra ao oficio, depois de ter
ido para a terra da sua naturalidade
recuperar as forgas perdidas, procura
outro oficio mais leve.

Sousa Neves nas descargas de sécios
nos registos do Sindicato encontra uma
safda de 42 por cento ao ano. Isto
prova a instabilidade desta classe.

O Dr. Epstein (a) diz igualmente
que a maioria dos padeiros deixam bem
cédo o oficio por outro menos fatigan-
te. Isto se observa também na Alema-
nha onde, diz Bouteloup, o pessoal das

(a) Dr Epstein. Manuel des Maladies du
Travail, 190
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padarias estd completamente renovado
em 6 ou 7 anos (a).

Le Journal des Ouvriers Boulange-
res (Bicker-Zeitung), de Berlim, dizia
em Outubro de 1908 qusa havia em
Berlim duas vezes mais padeiros na
indiistria eléetrica do que na padaria.

O Dr. Flogk, médico na caixa de
doenga dos padeiros de Cristiania, de-
pois de dizer que as principais doen
cas dos padeiros sfio as doencas do
aparelho digestivo, a anemia e as in-
sonias, acrescenta: «Como conhego es-
pecialmente esta questfio, permitir-me-
-ei fazér notar que muitos operdrios
deixam a cidade pelo campo ou outras
terras mais pequenas, onde o trabalho
¢ mais leve ¢ de dia, outros ainda
deixam « profissdio sobretudo pelo co-
wméreio. \s estatisticas pois sdo falsia-
das for ssamente. Elas dfio apenas
conta dis operdrios robustos e resis-
tentes ¢ nunca daqueles que pela sua
fraqueza fiveram de abondonar a pro-
fiss&on.

Também Perret, no sen magnifico
relatério, ja citado, apresenta a se-
guinte estatistica. Em 192 operirios
padeiros interrogados por éle directa-
mente na circunsericdo industrial de
Saint Eti-nne encontrou:

6 eom menos de 18 anos.
46 de 18 a 21 anos.

D0 » 21 a 20 »

38 » 252 30 »

22 » 30a 36 »

10 » 35 a 40 »

4 » 402 4D »
7 » 450 a 50 »
3 » B0 abO »
1 » 60 anos.

Daqui vé-se que dos 40 anos em
deante apenas 8 por cento cento con-
tinuam o trabalho e é de 73 por cento
a proporgdo de operirios com menos
de 30 anos.

Estes resultados condizem com os
obtidos por mim. Em Lishoa, como em
toda a parte, faz-se o renovamento
constante do pessoal das padarias que
deserta duma profissiio tio rude e in-
salubre.

() Bouteloup, obra citada, pag. 48,
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Quais siio pois as consequéncias 1l-
timas de todo este trabalho que exige
enormes esforcos musculares, que tem
um longo horirio, que é feito por ho-
mens que dormem de dia (e portanto
mal) e que niio dormem o suficiente?

Ei-las: a anemia, a tuberculose, os
reumatismos, as bronquites, as pneu-
monias, o enfiseuma, as doengas do
coracfio, as perturbagdes nervosas, as
doencgas infecciosas agudas. Em Lis-
boa, diz-me Sousa Neves que o que
mais se cbserva sfo anemias e reuma-
tismos. Este inteligente operdrio con-
ta-me como pode fazer estas afirma-
cdes. A Associagfio de Classe dos Ma-
nipuladores de Pfo tem uma caixa de
subsidios para a doenca dos seus sin-
dicados. O operario trata-se com qual-
quer clinico e vem ao Sindicato pelo
subsidio. « Aqui veem pois bater todos»,
diz-me éle, «e como lido com esta
classe hd muitos anos, o meu espirito
de curiosidade leva-me a indagar dos
males dos padeiros. Uns veem cheios
de reumatico e a esses conhego-os logo
pelos movimentos tolhidos. Outros se
lhes pergunta do que sofrem, respon-
dem invariavelmente: Nio sei o que
tenho. Muito cansago, ndo posso puxar
uma massa. O médico diz que vi para
a terra descancar.

Nio erramos muito clinicamente con-
siderando estes homens como tubercu-
losos. E sfio-o em verdade As estatis-
ticas sdo dificeis de permitir tirar re-
sultados neste ponto de vista, atendendo
i instabilidade da profissio. Muitas
destas estatisticas até podem induzir
em erros, dando uma morbidade anor-
mal e uma mortalidade baixa quando
feitas apenas nos individuos robustos
que resistem ao trabalho ou nos re-
cemchegados ao oficio.

Virios autores concordam numa vasta
percentagem de tuberculosos entre os
padeiros. O Dr. Epstein (a), de Mu-
nich, examinando 98 padeiros na apa-
réncia saudaveis e nio submetidos a
nenhum tratamento médico, encontrou
em 32, afecgdes do pulm®o, isto &, en-
controu doentes 1 padeiro em cada 3.

(a) Dr. O%gateiu. Manuel des Muoladies du
Travail, 1008. Citado em Bouteloup, 1909.

.
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Em Londres, Fox, no periodo de
1890-1893, apurou as causas de morte
em 4000 membros da Caixa do Sindi-
cato dos Operdrios Padeiros e encon-
trou os seguintes miumeros: de tisica
morreram 24,4 por 100, ou seja um
quarto, e juntando bronquites e pneu-
monias o nimero de mortes por doen-
cas dos orgdos respiratorios subiu a 61
por 100 (a).

Em Viena as estatsticas sfo mais
espantosas. Entre os membros das
Caixas profissionais de padeiros e con-
feiteiros de Viana, mais de metade dos
casos de morte sfio devidos & tubercu-
lose e mais de dois tercos is doengas
das vias respiratérias ewm geral (b).
Sdo os proprios inspectores oficiais que
assinalam em outros pontos muito dife-
rentes da Austria, o aumento espan-
toso da tuberculose entre os padeiros (¢).

Em Veneza o professor Loriga, mé-
dico adjunto do Ministério do Trabalho
italiano, encontrou a mortalidade, por
tuberculose, entre os padeiros, elevada
a 18,27 por 100 (d).

Bertillon (Morbidité et mortalité par
professions, na Revue d’higiene, de
1891), avalia a mortalidade dos padei-
ros em Paris como unltrapassando mnito
nio s6 a mortalidade inglesa e suissa
como também o conjunto da populagio
parisiense masculina.

Eis os niimeros de mortos referidos
a 1000 vivos, tendo entre parentises
os algarismos da populagio masculina
de Paris (e):

20 a 29 anos.u.ssues 124 (111
30 339 anos:s...eons 16,2 (14,9
40 a 49 anos........ 244 (212
50 a 89 anos...... 390 (31,2)

Porque é que o padeiro é de tal
modo tuberculoso? Simplesmente por-
que o sen oficio o coloca fora de todas
as condigdes normais de higiene e de
saide. ste homem cujo trabalho é
dos mais penosos, vive sem sol e sem

(6) Bonteloup, obra citada, pag. 45.
s, (@) Dr. Zadek, citado em Boudeloup, pag.

(b) Boudeloup, pag. 46.

() Inchiesta sub lavore nottwrno dei fornai.
Roma, 1906,

(d) Boudeloup, pag. 49,
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ar. Durante o dia, préprio para traba-
lhar e alimentar-se, dorme. Durante a
noite, luta com a massa dolorosamente,
numa casa §uente, onde sente de mo-
mentos a momentos a necessidade de
vir, suando e meio nli, tomar o ar
fresco do exterior. A tuberculose dos
padeiros, ¢ daum modo geral as suas
doencas, s#o naturais e logicas.

Portanto, como nfio coneluir que esta
profissiio estd abaixo da média sanitd-
114,

AFONSO MANACAS, Médico.

B " L g

No tumulo de Iapoledo

H# pouco tempo estive perto da se-
pultura do velho Napolefio — um tii-
mulo magnificente de oiro e doirados,
preparado quasi para uma divindade
morta— contemplando os sarcofagos
de marmore raro e sem nome onde
repousam por fim as cinzas désse ho-
mem insaciavel. Inclinei-me por sibre
a Balaustrada e pensei na carreira do
maior soldado do mundo moderno.

Vi-o passeando sobre as margens do
Sena, contemplando o suicidio. Vi-o
em Toulon; vi-o reprimindo a populaca
nas ruas de Paris; vi-o & frente do
exéreito da Itdlia; vi-o atravessando a
ponte de Lodi com a triecolor na mfo;
vi-o no Bgito & sombra das piramides;
vi-o conquistar os Alpes misturando as
aguias da Franca com as aguias dos
rochedos, Vi-o em Marengo, em Ulm
e Austerlitz. Vi-o na Rnssia, onde a
infantaria da neve e a cavalaria impe-
tuosa espalhavam as suas legides como
o inverno as folhas sécas. Vi-o em Lei-
pzig na derrota e em desastre — im-
pelido por um milhiio de baionetas re-
cuando sébre Paris — apresado como
uma fera — banido para Elba. Vi-o
sobre o campo horrivel de Waterloo,
onde o acaso e a sorte se combinaram
para destruir as fortunas do seu pri-
meiro rei. Vi-o em Santa Helena de
mios cruzadas atrds das costas, con-
templando o mar solene e triste.

Pensei nos orfios e nas viuvas que
gle tinha feito — nas lagrimas que ti-
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nham sido derramadas para gloria sua;
na tnica mulher que sempre o amou,
expulsa do seu coragio pela mio fria
da ambig8o. Declarei que preferiria
antes ter sido um camponés francés e
usar tamancos. Preferiria ter vivido
numa chonpana, com as videiras tre-
pando sobre a porta, as uvas crescendo
purpureas beijadas pelo sol do outono.
Preferiria ter sido o pobre camponés,
com minha pobre companheira ao lado,
fazendo meia e renda ao por do sol,
quando o dia se extingue no céu-—
com as creancinhas sobre os meus joe-
lhos, os bracitos em volta de mim —
preferiria ter sido éste homem, decain-
do no siléncio mudo da poeira sem
sonhos, do que ter sido essa personifi-
cagio de forga e assassino conhecido
por «Napolefio o Grande»,

%

O amor € o Unico arco-iris nas nu-
vens negras da vida. E a estrela da
manhd e da tarde. Brilha sébre as
criangas, © espalha o seu explendor
sobre os timulos tranquilos. ¥ a mie
da arte, inspirador dos poetas e dos
filosofos. E o ar e a luz de todas as
afeigbus — construtor de todos os lares,
incendidrio de todos os fogos em todos
08 coragbes. Foi o primeiro a sonhar a
imortalidade. Enche o mundo com me-
lodia — porque a miusica é a voz do
amor. O amor é o magico, o feiticeiro,
que muda em alegria as coisas despre-
ziveis. i o perfume dessa maravilhosa
flor, o coragiio, e sem essa sagrada pai-
xio, esse divino desmaio, nds somos
menos do que bestas, mas com &le o
coracio ¢ céu, e nos somos deuses.

R. G. INGERSOLL.

———ld P EB———

Seja qual for o govérno, a liberdade
¢ um mito e a harmonia social uma
ilusdria utopia. Emquanto existir auto-
ridade, a ambigfio atormentard os espi-
ritos, o odio permanecerd nos coragies,
aniquilard os melhores sentimentos, o
egoismo perpetuari as suas maldades
e a rebeldia estard latente em todas as
almas conscientes e generosas.

SPIRUS-GAY.
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Ab uno disce omnes. ..

Em retinifio magna de livres-pensa-
dores anti-clericais, um zoofito, ne pas
encore classé, para Muséun poéstumo
de cuja espécie parece ter sido edifi-
cado o Reino dos Céus, aconselhou aos
oradores do comicio a realizar em San-
tarem contra a gorada festa da acade-
mia a S, Luis Gonzaga, a que s¢ abs-
tivessem de atacar os padres para nio
susceptibilizarem a populagdo, muito
reconhecida a um deles, hi pouco fa-
lecido, que deixou em testamento uma
certa quantia para ser distribuida pelos
pobres.

Este zoofito é um dos dirigentes do
livre pensamento «Mundial».

...da uniao segregada

O Didrio do Govérno— o de verdad,
da rna do seu nome, publicou «éste
sueltor: «profusamente foi ontem dis-
tribuido o seguinte patriotico e honrado
conselhon: k

PORTUGUES. — Se ¢és patriota
faze guerra sem tréguas a todo o leitor
e vendedor do jornal nesso inimigoe
A B C. Persegue-os, por que sfo trai-
dores!y

Horas depois, no mesmo dia, A Tarde
traduzia do inimigo os trechos que pro-
vocaram o patriotico e honrado conse-
tho: trechos que nfo len nem vendeu...
em castelhano.

No meu caminho

Oico dizer: .

Qué se torna necessdrio impoOr aos
senhorios uma diminuicio nas rendas
das casas, proporcional ao valor delas
ou s posses de quem as habita, —2
imitagio do (ue em outras nag¢des se
fez; e

Que o govérno deve decretar o esta-
hélecimento dum tinico tipo de péo, de
peso legal e com nm so preco, para
atenuar a carestia da vida, — 4 imita-
ciio do que em Franca se pratica,

Naturalmente inquiro. que passos se
hio dado para obtenciio de tais medi-
das. E o que posso apurar convence-

-me de que os inculeadores da imitagio
s6 dessa gldria fieam contentes.

Um pedagogo

O unionista Sr. Ginestal Machado,
que, salvo erro, é professor e reitor
dum licen, afirma que a instituigio mi-
litar deve sempre prevalecer, pois dela
depende o progresso social dos povos
e a solidariedade entre as nages. Leio
éste disparate e quedo-me a pensar
como sairdo das mios de educadores
déstes, os rapazes que lhes sio confia-
dos... Até parece que se me embrulha
o0 estomago! — comentaria o homem da
Joaquina, se soubesse ler.

Palavras significativas

Pelo que vejo em um jornal, a Fe-
deracgio dos Sindicatos Operérios Me-
xicanos, pedindo a intervencio de Pablo
Iglesias junto dos operdrios norte-ame-
ricanos para que se evitasse a guerra
dos Estados Unides com o Mexico,
teve éstes dizeres:

«Fieis aos nossos principios libertd-
rios, esgotaremos todos os meios ne-
cessdrios para evitar o conflito imi-
nente; mas se, desgracadamente. os
nossos esforcos fracassarem, saberemos
repelir pela forga a agressdo da pode-
rosa Nagio. . .n

Ao leitor que lhe parece?

Na Alemanha

Tendo tomado parte nas manifesta-
ches operdrias de 19 de Maio, em Ber-
lim, por forma que ndo agradou ao
kaisarismo, Liebknecht foi preso, pro-
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cessado e condenado. Nio me refiro ao
facto para protestar contra a sentenc¢a
-— o0 que seria viio— mas para deixar
consignado que, pela sua atitude cora-
josa, aquele deputado socialista vem
resgatando nobremente as suas culpas.

Foge da politica!

O senhor da instrucio determinou
que s¢ recomende aos professores pri
miérios que se devem abster de se imis-
cuir demasiadamente na politica parti-
dédria, local. EE uma recomendacio esta
que, devendo agradar-me por julgar a
politiquice um mal, se me afigura no
entanto como que uma excepgiio para
as pragas de pré da instrugdo piblica,
e por isso mesmo odiosa. ..

Unido e concérdia

Olhem como a quer o Sr. Presidente
do Ministério:

aH4 creaturas que teem ainda com-
placéncias para com os nossos inimi-
gos, e hd meses que dura a unifio sa-
grada: o govérno a que preside, tem
sido tolerante com o fim de que essas
creaturas reconsiderem e voltem ao
seio dos bons patriotas. Mas a hora
soou e vai terminar essa tolerdndia,
porque é inadmissivel na ocasido pre-
sente.

Déa a quem dder, nada poderd rom-
per esta unido, e ela hi de continuar
firme até ao final da guerra».

Infelizmente

O eritico financeiro do Didrio de
Noticias afirma que, no nosso meio o
espirito de resisténcia pela solidarie-
dade e pela previdéncia nfio ecriou
ainda, decisivamente, 4s suas raizes.

A resisténcia pela solidariedade ! Até
os que estdo do outro lade reconhecem
que nfio existe entre nds!

121~ 1-8-1916
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RESUMO DE HISTORIA GERAL
(Continuagio)

362, Epaminondas é assassinado na
batalha de Mantinea.

359, Filipe proclama-se rei da Maee-
donia,

. Foi contra éle que De-
mostenes dirigiu as suas céle-
bres Filipicas. Foi assassinado
quando preparava uma campa-
nha contra a Pérsia, depois le-
vada a cabo por seu filho e
SUCessor.

O que os grandes homens e
senhores teem custado aos po-
vos!

308, cereo de Chios e Bisancio.
357, morre Hippocrates, o «Pai da
Medicina». Era natural de Tes-

silia; estudou .e ensinou em
Atenas.
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357, morre Democrito, filosofo grego
a quem ¢ atribuida a concepgio
da teoria Atdémica. A sua ale-
gre disposiglo fez com que o
apelidassem «filosofo do riso» e
uma irénica tradigiio diz que
fechava os olhos para ndo ser
distraido nas suas investigagdes.

. 306, nasce Alexandre, o Grande —

pelass uas proezas militaristas.
Conquistonu Tebas e a Pérsia,
derrotou Ddrio, invadiu a Siria
e 'a Fenicia, assenhoreou-se de
todas as praias ao longo do Me-
diterraneo, conquiston o Egito
e fundou Alexandria, retirando
afinal sobre Babilénia, querendo
fazer da antiga cidade a capital
do Império que sonhdra, mas
morreu onze dias depois.

De nada lhe valeu o ser am-
bicioso.

506 ¢ .destruido pelo fogo o templo
de Efeso, citado pelas suas
condenagoes da heresia Nesto-
riana, uns pobres diabos que
acreditavam na divindade de
Deus e o tinham como filho de
uma Maria. °

300, Rodes, Bisancio e Chios, procla-
mam a sua independéncia.

346, termina a terceira grande gaerra
religiosa.

B 2
S o}

- @LOSSARIO @

F&chner, Gustavo (1801—-1887), filg-
sofo e fisiologista alemfio. Ainda que
um metafisico e um adepto de Schel-
ling, comegou os seus trabalhos de
psicologia fisica sébre um terreno pu-
ramente experimental. Espirito e Ma-
téria sdo para éle da mesma natureza,
e.apenas representam para o entendi-
mente humano duas diferentes vistas
do mesmo fenomeno. As suas leis sio
as mesmas. Os seus Elementos de Psi-
co-Figica, um trabalho que fez época,
apareceu em 1860,

~Fourier, . Franeisco Maria Carlos
(1772-1837), escritor socialista fran-

{a) Continuado do niimero anterior.
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ces; com Roberto Owen e Saint Simon,
foi wm dos tres principais fundadores
do socialismo moderno. A idea prinei-
pal da sua teoria, foi: Pleno desenvol-
vimento da natureza humana, livre de
todas as peias artificiais, é condigdo
absolutamente necessiria para se con-
seguir a felicidade e a virtude na so-
ciedade, enquanto que a miséria e o
crime sio as consequéncias do cons-
trangimento anti-natural que a presente
sociedade impde a0 homem, ainda que
permitindo-lhe trabalhar a fim de satis-
fazer as suas necessidades. A necessi-
dade doma reconstrugio da sociedade
baseada na associacfio inteligente, par-
tindo déstes principios. Principais tra-
balhos: Tratado dos Quatro Movimen-
tos, 1808; O Novo Mundo Industrial,
1829. Uma importante escola do socia-
lismo, que incluin entre os sens defen-
sores Considérant, Leroux e muitos
outros, foi desenvolvida pelos seus pu-
pilos. Para informaclio a seu respeito,
veja-se a Histéria do Socialismo, por
Kirkup.

Godwin, Guilherme (1756-1836), es-
critor politico inglés. O seu prlnclpal
trabalio foi Um ingquérito a respeito da
Justica Politica e sua influéncia sobre
a Felicidade e Virtude Geral (2 vols.,
Londres, 1793), em que &le foi o pri-
meiro a expor as ideas do Comunismo
Anarquista. Por justica «politica» com-
preendia €le a realizacdo dos prineipios
de moralidade e verdade na vida da
comunidade. Mostrou no seu trabalho
que um Govérno, pelo mero facto da
sua existéncia — pela sua propria na-
tureza — se opde ao desenvelvimento
de hdbitos morais; e da mesma forma
a propriedade privada; anteviu o tempo
em que cada um, livre de toda a coer-
clio e actuando conforme com a sua
livre vontade, procederd para o hem
da comunidade conduzindo-se todos
em suas acgdes pelos principios da ra-
zdio pura. Tendo sido envolvido muito
de perto em uma perseguigiio com os
seus amigos, acusado de jacobinismo e
republicanismo, Grodwin deixou de fora,
na segunda edigiio do seu trabalho so-
bre Justica Politica, tudo gquanto na
primeira edigdo tinha eserito no sentidd
comunista.
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Grove, Guilherme Roberto(1811-1896)
fisico inglés; escreveu em 1842 a mais
notavel das memdrias, e em 1856 um
livro, sobre a unidade das foreas fisi-
cas, em que &le provava que o som,
o calor, a luz, a electricidade, 0 ma-
gnetismo e a ac¢lo quimica nio sfo
«substincias» ou «entidades» separa-
das, como tinham sido descritas até
entfio, mas sdio meramente formas dife-
rentes de vibragdes das moleculas de
que todos os corpos fisicos sio consti-
tuidos. Todas estas formas diferentes
de vibragdes (primeiramente chamadas
forgas) podem ser transformadas umas
nas outras; e todas elas nio sio mais
do gue modos diferentes do movimento
mecinico. Um movimento mecanico da
massa, tal como a queda dum malho
na bigorna, ou a rotaclio das rodas dum
comboio quando o traviio é aplicado,
pode produzir todos estes modos de
movimento: som, calor, luz, electrici-
dade e magnetismo. Vice-versa, todas
estas formas de movimento molecular
~-som, calor, luz, electricidade, ma-
gnetismo e acgdo quimica — podem ser
transformadas uma na outra (o calor
em luz ou electricidade, ete.), ou em
movimento da massa de corpos fisicos,
como vemos nas maquinas eléetrieas e
de vapor dos caminhos de ferro. Grove
também teve a coragem de perguntar
se a gravitacio universal nfo é uma
simples resultante de todas estas vibra-
¢bes moleculares percorrendo todo o
universo.

Haockel, Ernesto (nascen em 1834),
biologista e filosofo alemdo. Foi um dos
primeiros e um dos mais entusiastas
seguidores de Darwin; pouco depois da
aparigio da Origem dus Espécies, pu-
blicou (em 1866) o mais notavel dos
trabalhos, Morfulugia Geral, segunide
da Histéria Natural da Criagdo, em
que &le fez a primeira tentativa para
esclarecer os diferentes grdus de evo-
lugdio, desde os simples organismos até
a0 homem. Nos uliimos anos esereven
dois trabalhos. agora largamente divul-
gados, O Monismo como lago de unido
entre a Religiio ¢ a Sciéncia, o Os
Enigmas do Universo, em que pos de
parte o dualismo religioso que opunha
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0s céus & terra, a alma ao corpo, ete.;
mas em vez de chegar a uma conce-
pedo puramente dinamica do universo,
como se poderia ter wsperado pelos
seus anteriores trabalhos, inclinou-se
para a concepgio metafisica (Hegelia-
na) do «Espirito» come sendo uma
emanaciio da «Matériay.

Hegel, Jorge Guilherme (1770-1831),
filosofo alemdo, cujas ideas exerceram
na Alemanha uma profunda influéncis
no pensamento do seculo dezanove,
durante o periodo de reacgio depois da
derrota da Grande Revolugdo Fran-
cesa. O seu sistema filosofico divide-se
em tres ciclos do pensamento. O pri-
meiro ¢ a Logica —a sciéncia da
«Idea em si prépria» (Idee au sich).
Na segunda parte, a Filosofia da Natu-
reza, a Idea ¢é tratada em «si», como
alguma coisa que tem tomado a forma
da sua contradigdio — isto ¢, da Natu-
reza, seus séres e fenomenos. Na ter-
ceira parte, a Filosofia da Opinidlo, o
processo é descrito pelo qual a Idea,
que na Logica era a «Idea em si pro-
pria», e na Natureza a «Idea fora de
si_ prépriar (Idee ausser sich) aparece
agora como «Opiniior —a «Idea em
si e fora de si propriay (Idee au und

Jfur sick). Estas tres formas da Idea

siio conhecidas como teses, antiteses e
sinteses. O mal que esta filosofia tem
feito em animar as investigagdes scien-
tificas fora do verdadeiro caminho que
abriu no fim do seculo XVIII, dando
uma nova autoridade A4 interpretaglio
biblica da Natureza e ao reinado das
generalisagdes arrebatadoras baseadas
sobre o uso das «palavras» metafisicas,
tendo um sentido vago e fluctuante —
pode ser melhor apreciado quando ve-
mos como todas as descobertas que
estavam j& preparadas no fim do se-
culo XV .1l foram retardadas por meio
seculo na swua aparigio; e também
quando vemos a influéneia desta filo-
sofia. em assuntos politicos~- os Hege-
lianos afirmando que «tudo quanto
existe é rasoavely, desculpando assim
as peores formas de reacglio politica e
religiosa.

( Continia).
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UTILIDADES PARA TODOS

Calendario de Agosto

Domingo .......—-—BTI32U
Segunda feira....|—| T|14|21
Terga feira......; 1| B{15|2z2
Quarta feira.....| 2| 9/16|-

Quinta feira.....| #/10[.724
Sexta feira,.....| 4|1 [18]20
Sabado.. ......[ DI12[19{26

Fases da lua

Durante o més, a lua terd as se-

guintes fases:
Quarto crescente — Dia 6, as 21 h,

e b m,
Lua cheia —Dia 18, 45 0 h. e 0 m.,
Quarto minguante — Dia 20, &is 12 h.
e D3 m.
Lua nova-—Dia 28, s 17 h. e 24 m.

Agricultura

Neéste més os agriculfores devem:

Colbér os frutos j4 criadus, com cui-
dado e sem os pizar, guardando-os no
«madureiro», As peras amadurecidas
em casa sdo mais saborosas, porém as
ameixas e os pecegos sfo muito metho
res colhidos maduros.

Enxertar, agora de borbulha, a amei-
xieira, damasqueiro, macieira, pece-
gueiro, pereira, ete.

Semear acelgas, agrides, azedas, ce-
nouras, cerefolio, couves, especialmente
repolhos, espinafres, luzerna, nabos,
rabanetes, salsa, sorgo, trevo, ete.

Higiene e medicina

28.— O chi mais propriamente dito,
que & o da India, de uso comum, au-
xilia a digestdo do alimento quando
mais abundante e substancioso, facilita
o efeito dos bons medicamentos e pro-
duz boa disposigdo.

29. — O cha da ‘erva cidreira é de
muito conhecida utilidade nos padeci-

mentos espasmodicos e nas flatulencias ;
repetido por dias provoca a menstrua-
¢lio feminina quando empatada, princi-

iando a tomar-se logo que se sinta a
Falta, ou quando se receie sua supres-
sto, desde o dia que se devia esperar.

30.—0O ch4 da sargacinha ou erva
de sete sangrias, também serve para ¢
mesmo fim; e mais ainda para suspen-
der o sangue pela boca, quer sfia dos
pulmdes, quer do estomago; e muito
aturado, até substitue inocent ‘mente a
sangria nos casos em que se julgue
precisa.

31,— O ché das flores e folhas da
tilia & peitoral e dos mellores para
promover transpiragio nas constipagies
e catarros.

31.—0 ché de ouregiios em maior
quantidade, muito aproveita para o
mesmo fim na gente € nos animais.

Artes e Industrias

29. — Para caldear ferro ou aco, em-
prega-se com vantagem o borax (tin-
cal) ou sal amoniaco.

30.-~Para caldear ago emprega-se
também a seguinte mistura: Sal amo-
niaco 1 parte, em peso, borax (fincal),
10 partes.

Pizam-se as suas quantidades juntas
até se reduzirem a pd, levam-se ao
lume até obter um calor branco, des-
peja-se e deixa-se esfriar; depois re-
duz-se a pé para ser empregado.

31.—Para soldar ferro -estanhado,

emprega-se resina ou clorido de zinco
{acido muridtico).

32.—Para soldar cobre e latio em-
prega-se amoniaco ou clorido de zineco.

33.—Para soldar zinco, emprega-se
o cloride de zinco (acide muridtico).

34.—Para soldar chumbo, empre-
ga-se o cebo ou resina.

3b.—:Para soldar chumbo e tubos
de estanho, emprega-se resina e azeite
doce.
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Varias  ros; ‘sal, pimenta; uma  chavena de

24,.--Um jornal da Sociedade de
Horticultura da .Gironda, aconselhava
para destruiglo das formigas, o espa-
lhar um bom punhado de gnano sdbre
o formigueiro. Em pouco tempo as for-
migas estio mortas e 0s ovos inteira-
mente destruidos.

25.—Um bom remédio contra os
percevejos, consiste em empregar nos
movels, camas, armacles, etc., uma
solugiio de unguento mercurial na mes-
ma guantidade de petroleo.

26.—Lémos que para impedir que
estalem os vidros dos candieiros de
petroleo, sujeitos a um grande calor
repentino, basta fazer com um dia-
mante um risco na parte inferior des-
tes vidros. Experimentaremos, que néo
¢ cara a receita.

27.- - Para obter ovos com mais fa-
cilidade, aconselha-se a dissolver um
quilo de cal viva em 12 litros de dgua.
Pde-se nesta soluciio o milho destinado
s galinhas, meche-se bem para que
éle fique bem impregnado. Deixa-se
depois secar e di-se ds galinhas na
mesma quantidade do costume e 0 re-
sultado nfio se fard tardar.

Culinaria

23. —Para preparar a sopa de rabo
de boi, faca-se embranquecer com figua
e sal, durante 10 minutos, um rabo de
boi, que se tenha cortado em bocados;
em segnida escorra-se bem, ponha-se
em uma cagarola com caldo: num ramo
de cleiros, cebola e cravo; deixe-se
cozer; cozem-se separadamente cenou-
ras, cortadas aos quadrados. Na eca-
sifio de se servir, deitem-se na terrina
os bocados de rabo de boi, junte-se-lhe
as cenouras, cubra-se de caldo e sir-
va-se com pedacinhos de pdo torrado.
Esta sopa deve ser muito apurada.

24.— Prepare-se coelho & marinheira,
cortando-o0 em bocados; cora-se uma
porgiio de boa manteiga, deitem-se em
seguida os bocados de coelho, que se
fario cérar; junte-se uma pouea de
farinha, algumas cebolas pequenas,
alguns cogumelos, nma capela de chei-

caldo e dois copos de vinho branco,
fazendo ferver a fogo vivo.

25.—H4 um modo de preparar o
pepino, excelente e inofensivo. Ras-
pam-se 0s pepinos de modo a_obter
quatro colheres de raspas; junte-se ou-
tras quatro colheres de azeite doee,
fino, e meia colher de vinagre, além
de sal, pimenta da India e pimenta
malagueta. Mexe-se tudo muito bem e
sirva-se com carne assada, ou outro
qualquer prato identico.

23. — Faz-se Vinho de Ginjas, apro-
veitando apenas a polpa ou parte car-
nuda das ginjas bem maduras e deixan-
do-as fermentar doze horas depois de
pizadas. Espreme-se o suco e abando-
na-se a si proprio; separa-se a espuma
que produzir e depois ajunta-se um
arratel (450 gr.) de agucar para cada
oito de sumo. Deixa-se fermentar du-
rante oito dias e logo que estiver claro,
engarrafa-se.

e B~

Auxilio A SEMENTEIRA

Para ajudar a manter a existéncia
desta publicacio, actualmente tdo cheia
de dificuldades, recebemos mais o se-
guinte auxilio voluntério:

Chaves— J. M. Paiva...usr vsvssnss 500
vora— M. C. Bousa. ... .our0a-een B18
Lishon-—C. PAres. . v v . s vassanms #50
Peabody— M. Marting.............. 2430
Porto — A. Pereira. ... oo vdint #20
» (. Rodrigues, . $06
» D. Castelhano. . ..oeens sl
» E. Gongalves ...v.vveve.. 310
» J. Campos....... Ao o
» J. Ferriio...... PO e S () )
» «J.d. Guimarfes......... . 209
» M. Azevedo. .... b iaiics At S05

» M OROION e vav s ny Tan %
» S. Lucena ....... oo e #10
Setibal — Excursionistas ........... 1500
Total......e.0 . 0863

ARSNGB RNE ORI ACOEReRS %

O interesse de cada individue e o de
toda a colectividade, devia ser o mes-
mo, porque se cada um tratasse apenas
dos seus interesses individuais, toda a
sociedade humana seria dissolvida.
wighs kel 0 GICRROY

iny T



A Sementeira

A excursdo de « A& SEMENTEIRA»

Realizou-se efectivamente no domingo, 9 de
Julho, a anuneiada excursio de recreio 4 cidade
de Setubal, promovida, como dissénios, pelo
Grupo Editor de A Sementeira, que assim leve
ensejo de ver reunidos em alegre confraterni-
zagho frinfa e tantos eamaradas de ambos os
sexos, que tantos foram os que tomaram parte
no passeio, alguns déles vindos expressamente,
para esse efeito, de Sacavem, Amora, Valdera
e Vendas Novas.

A parfida dos excursionistas de Lishoa e de
Sacavem efectuou-se iis 8 horas e 15 minutos,
da estacio do Terreiro do Pago, ficando em
terra alguns retardatirios que chegaram mo-
mentos depois do vapor ter largado. No Barreiro

e durante a viagem de caminho de ferro reuni-»

ram-se-lhes os das outras localidades supra-
meneionadas,

Cérca das 40,30 horas desembarcavam em
Setubal os excursionistas, que ndo tendo lobri-
ﬁvado _qualquer representante do «Centro de

ecreio ¢ Propaganda, ﬂm se pro;mzera orga-
nizar a visita A serra da Arrhbida, se dirigi-
ram, depois de passarem pelo estabelecimento
do &edicado camarada José Quaresma, a quem
cumprimentaram, para o Restaurante Bocage,
onde se efectuou o almogo.

Tendo-se reconhecido que ndo era possivel,
por falta de tempo, ir em demanda da serra da
Arrdbida, deliberaram os excursionistas seguir
para Palmela, mas antes visitaram as Assoeia-
¢0es dos Soldadores e dos Maritimaos, ambas
mstaladas em side propria, trazendo dessa vi-
sita_as melhores impressoes O primeiro da-
fueles sindicatos operdrios, que estd sitvado
na prineipal artéria de Setubal, a Avenida Todi,
possui um amplo edificio, muito bem mobilado
e limpo, com uma sala de sessdes de primeira
ordem, a qual tem na parte superior uma vasta
galeria A luz entra ali a jorros e todas as de-
pendéncias sdo muito arejadas.

A séde da Associagdo dos Maritimos é um
sumptnoso edificio com dois pavimentos, hi
pouco acabado de construir. Nao pdde ser to-
talmente franqueado aos excursionistas por ndo
ser esperada a sua visita e consequentemente,
estar ausente o detentor das chaves. Puderam,
gurem, aqueles admirar a escola destinada aos

lhos dos marilimos, instalada no rés-do-chipo,
e fque, no género, & o que conhecemos de mais
perfeito, excepcdo feita & Escola-oficina n. 4.

Na oeasifo em que os excursionistas visita-
ram a excelente escola estava em pleno labor
intelectual uma alegre ninhada de rapazitos,
que no dia seguinte ia a exame, e que, serena-~
nente, se entregava as ultimas provas escolares
sob a direcdo dum dos seus professores, Mar-
tins dos Santos, o qual, arrancado por uns ins-
fantes & sua util missdo, se pés com a maior
amabilidade & disposicdo dos visitantes, descre-
vendo purmenorizadamente o funcionamento da
aula ¢ prestando outros interessantes eselareei-
mentos. Também alguns camaradas maritimos
que acompanharam os excursionistas através a
sua estada em Setubal, deram virios eselareci-
mentos, pelo que sairam agradavelmente im-
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pressionados daquele belo templo de educagfo.

Em seguida partiram os excursionistas, em
trens e char-a-banes, em direccdo A vila de
Palmela, atravessando a linda estrada, que dum
e outro lado se apresentava cheia de verdura,
¢ arveredo, em certos pontos formando tunel,
e de entre a qual sobresaiam numerosas drvo-
res frutiferas, predominando as ginjeiras, que
quasi chegavam ao aleance da mio, como a ofe-
recer-se aos proletirios que ali passavam.

Chegados & pitoresea vila, subiram os exeui-
sionistas as ruinas do velho castelo, que ficam
a0 eimo da montanha, de onde se disfruta um
panoroma soberbo. Percorrendo-as em todas as
direcpdes, paravam de quando em vez ndo 86
para admirarem a linda paizagem que se esten-
dia sob os seus olhos, mas tamb8m para enche-
rem os pulmdes de puro oxigénio.

Visitaram também a. séde da Associagio de
Classe dos Trabalhadores Rurais, que lem or-
ranizados 330 trabalhadores e onde contamos
dedicados camaradas.

Infelizmente aproximava-se a hora do re-
gresso ¢ assim a breve trecho todos voltavam i
vila, onde jantaram rapidamente, tomando de-
pois novamente os ecarros que os levaram por
uma outra estrada, também circundada de ver-
dura, para a estacio do caminho de ferro de
Palmela, onde, depois da despedida aos cama-
radas maritimos Xe Setubal, tomavam o eom-
boio que em plena larde os conduzia para o
ponto de partida.

Ainda o sol ia alto quando os excursionistas
de Lisboa e de Sacavem saltaram na estagfio
do Terreiro do Paco, lamentando todos que tam
cedo fossem obrigados a regressar quando, se
ndo houvesse sido suprimido o comboio Eue de
Setubal partia 4s 20, poderiam ter gosado por
mais tres horas as belezas naturais de Palmela
¢ seus subiirbios.

L3

Durante o almdco, no Restaurante Boeage,
em Setubal, foi aberta, por iniciativa dum ca-
marada de Sacavem, nma guete a favor dos
presos por questdes sociais, que rendeu 23800
réis, quantia que foi entregue & comissio de
auxilio e defesa aos presos por questdes sociais,
com séde na Calcada do Combro, 38-A, 2.0

Também na mesma oeagifio foi feita uma

uete em favor de A Sementeira, que renden
1500.

¢l ¢ Achas util e necessaria a nossa pro‘m- :
#lganda ? Convida os teus amigos a auxiliar |;
4l voluntariamente «A Sementeiras. |}
Lembra aos mais renitentes que uma |}
4 assinatura ndo chega a custar meio cen- |
5 réis) por semana. Quanto mais nos 3
4 auxiliarem mais nos melhoraremos o aspe-
s cto material da publicagdo; tudo que se |
4 receber reverterd a favor da propaganda. |/

| A Smmin

SR TxEises|
|

publica-se no dia
1 de cada més.
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COISAS DISPERSAS

O papel que empregamos n'J¥ Se-
menleira custava, antes da guerra,
1460 cada résma, e custou-nos agora
38060, com tendéneia para aumentar.
Como se hd de manter a existéncia de
A Sementeira, sc nio dispozerem
todos de mais um pouco de abnegagiio
e esforgo pela propaganda?

Y necessirio que nos auxiliem, an-
gariando novos assinantes, promovendo
a venda avulsa do maior nmiimero pos-
sivel de exemplares, subserevendo-se
cada um como puder, na medida das
proprias forgas.

Esta publicagio nfio é apenas do
grupo editor; é de todos quantos amem
¢ tenham por necessdria a difusio e
propaganda das ideas que aqui defen-
demos.

(O camarada S. Roviera, actualmente
em Bilbau, Espanha, promete-nos cola-
boragdio interessant. para o proximo
namero de J¥ Semenfeira. De
Portugal temos, de prometimentos, um
saco cheio; vamos vér se com os de
longe somos mais felizes.

s S

Dos camaradas do Grapo Editor da
Cronaca Sowersiva, de Linn, Mass.,
Estados Unidos, recebemos mais 11
dollars para os camaradas vitimas dos
acontecimentos de Janeiro— «Uarestia
da vidas. Renderam 15§67 que entre-
gimos para serem distribuidos pelos
que ainda se encontram presos.

@5
De Chaves, para o Comité pro-presos
Anarquistas, recebemos de J. M. Paiva
1507, de A. Carneiro $30 ¢ 'de Amé-
rico §10, que entregaremos a um dos
seus membros.

n—“&—-@

Pedimos aos camaradas correspon-
dentes que devolvam os exemplares do-
n.° 1 de J¥Y Semenleira que nio
lhe facam falta, para satisfazermos
varios pedidos de colecedes gue nos
teem sido feifos. '

2.4 gérie

A 'Sementeira

BROCHURAS DE PROPAGANDA

Centavos

Benedy Pedras toscas..... ... . 2
Boutet As vilimas (drama) ....... 1D
€. 6. T. 0O dia de vito horas... .. &2

Costa Accdo directa e acefo legal..

Delaisi  Os financeiros, os politicos
QA guerpalnl. de S4LEe -+ b
Delessalle A Confederagio do Trabalbo 3
Dias Semeando para colhér .... 2
Gori A Anarquia perante us tri-
DAGAIE: o s, 0085 Tl G ' H
Krapotkine Os bastidores da guerra. ... 3
» 0 govérno revolucionario . . 2
» Um seenlo de espeetativa . . b
Landauer A Social Demioeracia na Ale-
manha isish s e e s 2
Libertas () rei ¢ o anarquista . ..... 3
Malatesta Em tempo de eleigies ... 2
» A politiea parlanientar no
movimento sociahista. ... 2
n A ANATGUIR Lov i dens i o JaeLh
Mella  Aos camponezes. . ........ 2
Pouget A associacdo....iecveenss . 3
Prat A’s mulheres.... «... £ 5
» A burguesia e o proletariad &
Silva Teatro livre e arte sovial .. 2
Sousa Sindicalismo e accio directa 2
Um de nos A Canalha...i... «.oic... 15
Almanaque da AURORA para 1913...... &

A SEMENTEIRA —os 3 primeiros anos
nim volume brochado de :92 paginas;
sociologia, biografiag ¢ 35 fotogravuras
de revolueionirios, em bom papel eou-
CHB, o s s o e sis s aidaie wta s dlaie y iarernia's 1850
4.2 ano e até ao ultimo numero publicado,
16 muneros, 128 paginas de sociolugia,
biografia, ete..... Sl e o s )

Fotogravuras de alguns revolucionarios,
cada Uma. « vy P R ) e, 3 2

Alegoria a obra de Ferrer, em papel couché 10

Montjuich. «La vision ullimen, litografia a
cores, alusiva ao fuzilamento de Ferrer 30

Satlsfazem-se todos os pedidos de publicagdes.
quando acompanhados das respectivas Importineins,
05 pedidos de, pelo menos, 100 exemplares, editados
pola nossa Biblioteca, terdo 80 por cento de desconto.

"4 SEMENTEIRA

(2." Sdérie)
AVULSO, 2 CENTAVOS
POR ASSINATURA

Em Portugal, um ano... .. nan

Noutros paises, wm ano. .« ..., 4,75 franco
As assinaturas devem ser pagas adiantadamente.

Quando tiverem de ser mandadas cobrar pelo Correio,

teremos que Ihe aumentar a despesa a fazer com a co-

branga, Toda a correspondéncia deve ser dirigida a

Administragdo d’«A Sementeiran»
CAIS DO SODRE, IN." 88
LISBOA — PORTUG.G_LL_ _




